
0 7:00 – 8:00

1 8:00 – 8:45

2 08:55 - 9:40

3 9:50 - 10:35
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7 13:45 - 14:30

8 14:35 - 15:20

9 15:25 - 16:10

10 16:15 - 17:00

0 7:00 – 8:00

1 8:00 – 8:45

2 08:55 - 9:40

3 9:50 - 10:35

4 10:45 - 11:30

5 11:45 - 12:30

6 12:45 - 13:30

7 13:45 - 14:30

8 14:35 - 15:20
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poniedziałek wtorek środa
KLASA 4 KLASA 5 KLASA 6 KLASA 4 KLASA 5 KLASA 6 KLASA 4 KLASA 5 KLASA 6

7:00 – 8:00 Sala nr 1 -  teoria, analiza meczu, dieta  hala - futsall + bramkarze Sala nr 1 -  teoria, analiza meczu, dieta

8:00 – 8:45 matematyka matematyka j.angielski matematyka matematyka matematyka matematyka przyroda

08:55 - 9:40 j.polski j.polski Zajęcia Sportowe j.angielski matematyka matematyka przyroda j.polski j.angielski

9:50 - 10:35 j.polski Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe Motoryka Geografia Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe j.angielski j.angielski

10:45 - 11:30 j.angielski Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe Motoryka Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe Motoryka

11:45 - 12:30 Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe j.polski religia Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe Motoryka

12:45 - 13:30 Zajęcia Sportowe religia j.polski matematyka Zajęcia Sportowe religia muzyka Zajęcia Sportowe j.polski

13:45 - 14:30 Zajęcia Sportowe godzina wych. technika j.polski j.polski historia informatyka muzyka plastyka

14:35 - 15:20 Basen plastyka historia Zajęcia Sportowe historia Zajęcia Sportowe plastyka informatyka muzyka

15:25 - 16:10 Basen  Sala nr 1 -  prewencja urazów          hala - futsall indywindualny Zajęcia Sportowe  Sala nr 1 -  prewencja urazów          Basen

16:15 - 17:00 Basen

czwartek piątek sobota / niedziela
KLASA 4 KLASA 5 KLASA 6 KLASA 4 KLASA 5 KLASA 6 KLASA 4 KLASA 5 KLASA 6

7:00 – 8:00  hala - futsall + bramkarze Sala nr 1 -  teoria , przygotowanie mentalne

8:00 – 8:45 matematyka j.angielski przyroda Zajęcia Sportowe j.polski przyroda

Mecz ligowy / sparing Mecz ligowy / sparing Mecz ligowy / sparing

08:55 - 9:40 matematyka j.angielski j.angielski j.polski j.polski matematyka

9:50 - 10:35 godzina wych. biologia Zajęcia Sportowe j.polski Zajęcia Sportowe matematyka

10:45 - 11:30 przyroda Motoryka Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe j.polski

11:45 - 12:30 religia Motoryka Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe religia

12:45 - 13:30 Zajęcia Sportowe religia j.polski Zajęcia Sportowe historia Zajęcia Sportowe

13:45 - 14:30 Zajęcia Sportowe Zajęcia Sportowe j.polski historia technika Zajęcia Sportowe

14:35 - 15:20 Zajęcia Sportowe Basen informatyka technika trening bramkarze Zajęcia Sportowe

15:25 - 16:10 Basen trening bramkarze godzina wych.

16:15 - 17:00


